
“EZERGAISMAS” 2024. VASARAS PROGRAMMA

1. diena – IERAKSTĪŠANĀS – 14. jūlijs (svētdiena)

14.00–16.00 Ierakstīšānās nometnē
16.00–17.00 Iepazīšanās ar nometnes dalībniekiem, audzinātājiem un pedagogiem
17.00–18.00 Instruktāža un iepazīšanās ar nometnes teritoriju
18.00–19.00 Vakariņas
19.00–20.30 Iepazīšanās spēles
20.30–21.00 Azaids
21.00–21.30 Dienas refleksija
21.30–22.00 Sagatavošanās miegam
22.30–08.00 Naktsmiers

2. diena – 15. jūlijs (pirmdiena)

08.00–08.15 Celšanās
08.15–09.00 Rīta rosme
09.00–10.00 Brokastis
10.00–11.30 Angļu valodas nodarbība
11.30–13.30 Mākslas nodarbība
13.30-14.30 Pusdienas
14.30–16.00 Brīvais laiks/peldēšana
16.00–18.00 Fiziskā aktivitāte
18.00–19.00 Vakariņas
19.00–20.30 Vakara pasākums
20.30–21.00 Azaids
21.00–21.30 Dienas refleksija
21.30–22.00 Sagatavošanās miegam
22.30–08.00 Naktsmiers

3. diena – 16. jūlijs (otrdiena)



08.00–08.15 Celšanās
08.15–09.00 Rīta rosme
09.00–10.00 Brokastis
10.00–11.30 Angļu valodas nodarbība
11.30–13.30 Mākslas nodarbība
13.30-14.30 Pusdienas
14.30–16.00 Brīvais laiks/peldēšana
16.00–18.00 Fiziskā aktivitāte
18.00–19.00 Vakariņas
19.00–20.30 Vakara pasākums
20.30–21.00 Azaids
21.00–21.30 Dienas refleksija
21.30–22.00 Sagatavošanās miegam
22.30–08.00 Naktsmiers

4. diena – 17. jūlijs (trešdiena)

08.00–08.15 Celšanās
08.15–09.00 Rīta rosme
09.00–10.00 Brokastis
10.00–11.30 Angļu valodas nodarbība
11.30–13.30 Mākslas nodarbība
13.30-14.30 Pusdienas
14.30–16.00 Brīvais laiks/peldēšana
16.00–18.00 Fiziskā aktivitāte
18.00–19.00 Vakariņas
19.00–20.30 Vakara pasākums
20.30–21.00 Azaids
21.00–21.30 Dienas refleksija
21.30–22.00 Sagatavošanās miegam
22.30–08.00 Naktsmiers

5. diena – 18. jūlijs (ceturtdiena)

08.00–08.15 Celšanās
08.15–09.00 Rīta rosme
09.00–10.00 Brokastis
10.00–11.30 Angļu valodas nodarbība
11.30–13.30 Mākslas nodarbība
13.30-14.30 Pusdienas
14.30–16.00 Brīvais laiks/peldēšana
16.00–18.00 Fiziskā aktivitāte



18.00–19.00 Vakariņas
19.00–20.30 Vakara pasākums
20.30–21.00 Azaids
21.00–21.30 Dienas refleksija
21.30–22.00 Sagatavošanās miegam
22.30–08.00 Naktsmiers

6. diena – EKSKURSIJA – 19. jūlijs (piektdiena)

08.00–08.30 Celšanās
08.30–09.15 Rīta rosme
09.15–10.00 Brokastis
10.00–18.00 Gleznotājas Vēšmas Ušpeles un keramiķa Aivara Ušpeļa lauku sētas “Malny Vylky”
apmeklējums – ekskursija un iespēja strādāt ar mālu (maršruts Ludza–Malta–Rāznas
ezers–Mākoņkalns–Ludza) (pusdienas līdzi)
18.00–19.00 Vakariņas
19.00–20.30 Klusais vakars
20.30–21.00 Azaids
21.00–21.30 Dienas refleksija
21.30–22.00 Sagatavošanās miegam
22.30–08.00 Naktsmiers

7. diena – 20. jūlijs (sestdiena)

08.00–08.15 Celšanās
08.15–09.00 Rīta rosme
09.00–10.00 Brokastis
10.00–11.30 Angļu valodas nodarbība
11.30–13.30 Mākslas nodarbība
13.30-14.30 Pusdienas
14.30–16.00 Brīvais laiks/peldēšana
16.00–18.00 Fiziskā aktivitāte
18.00–19.00 Vakariņas
19.00–20.30 Vakara pasākums
20.30–21.00 Azaids
21.00–21.30 Dienas refleksija
21.30–22.00 Sagatavošanās miegam
22.30–08.00 Naktsmiers

8. diena – PĀRGĀJIENS – 21. jūlijs (svētdiena)

08.00–08.30 Celšanās



08.30–09.00 Joga
09.00–10.00 Brokastis
10.00–18.00 Pārgājiens (pusdienas līdzi)
18.00–19.00 Vakariņas

19.00–21.00 Klusais vakars
21.00–21.30 Dienas refleksija
21.30–22.00 Sagatavošanās miegam
22.30–08.00 Naktsmiers

9. diena – NOSLĒGUMA DIENA – 22. jūlijs (pirmdiena)

08.00–08.15 Celšanās
08.15–09.00 Rīta rosme
09.00–10.00 Brokastis
10.00–11.30 Angļu valodas nodarbība
11.30–13.30 Mākslas nodarbība
13.30-14.30 Pusdienas
14.30–16.00 Brīvais laiks/peldēšana
16.00–18.00 Meistarklase (supervizores Montas Melnes - Meijeres meistarklase)
18.00–19.00 Vakariņas
19.00–21.00 Atvadu ballīte
21.00–21.30 Azaids
21.30–22.00 Noslēguma refleksija un saulrieta sagaidīšana Ludzas pilskalnā
22.00–23.00 Vēstuļu lasīšana

23.00–23.30 Sagatavošanās miegam
23.30–08.30 Naktsmiers

10. diena – IZRAKSTĪŠANĀS – 23. jūlijs (otrdiena)

08.30–09.00 Celšanās
09.00–10.00 Brokastis
10.00–12.00 Istabiņu un savu mantu sakārtošana, istabiņu atbrīvošana
12.00–13.00 Izrakstīšanās


